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INTRODUCAO

CONTEXTUALIZAGAO

A Cémara Municipal de Vila Nova de Gaia
desenvolveu um projeto "que visa revitalizar os bairros e
as ruas, com e para os cidaddos, promovendo o
envolvimento e a participagdo ativa de todos na gestdo do
espago publico": Meu Bairro, Minha Rua. Este foi
inicialmente levado a cabo no quarteirdo da Biblioteca
Municipal (zona piloto), tendo, entretanto, sido estendido
a outros quarteirdes do concelho. No ambito deste
projeto, em cada quarteirdo, foram aplicados
questionarios aos moradores, comerciantes, comunidade
escolar e utilizadores do espago. Na sequéncia desta
recolha de dados, sao elaboradas propostas de melhoria
da zona. Numa sessdao de Presidéncia Aberta, sao
publicamente apresentados aos municipes os resultados
obtidos e as respetivas propostas.

Na sequéncia das a¢des ja levadas a cabo no projeto,
a Cémara Municipal de Vila Nova de Gaia pretende
continuar a estimular a participacdo dos cidaddos na
melhoria do seu local de residéncia. Para conseguir isto,
realizou-se um estudo qualitativo com o objetivo de
auscultar os moradores do quarteirdo da Mesquita, na
freguesia de Avintes, no sentido de identificar outras
necessidades relativas ao espaco ou a dimenséao social e
relacional que facilitem essa participagdo e a vivéncia do
espaco publico.

METODOLOGIA

Foi realizado um grupo de discussao (Focus Group),
composto por 10 moradores. Destes, 3 sao mulheres e 7
sdo homens. A idade média é de 46 anos.

O método dos grupos de discussdo permite aceder
as experiéncias dos individuos e significados atribuidos
por eles com bastante detalhe, havendo espaco na

duracdo da entrevista de se explorar temas especificos,
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quando necessario. Além disso, o aspeto grupal permite
aos participantes interagirem uns com o0s outros,
influenciando-se mutuamente a medida que debatem os
assuntos apresentados.

O guido utilizado era semi-estruturado, o que
permitia existir alguma flexibilidade na discussdo dos
temas. Este incluiu os seguintes tépicos: caracteriza¢do do
bairro nas suas varias dimensdes (fisica, social e afetiva),
caracterizacdo do bairro ideal e levantamento de ideias e
sugestdes para transformar o bairro atual no bairro ideal.
Adaptado em fun¢do da tipologia dos entrevistados, estes
guides semiestruturados permitiram ao entrevistador
colocar as questBes na ordem que melhor se adequa a
situacdo e, eventualmente, adicionar questbes
pertinentes, numa perspetiva mais qualitativa.

A domp utilizou uma base de dados telefénica para
contactar os lares que pertencem a este quarteirdo, no
sentido de identificar potenciais participantes para o
grupo de discussdo. Num primeiro contacto, recolheram-
se alguns dados pessoais e a disponibilidade dos
contactados para o dia disponivel para a realizacdo do
focus group, sendo definido o horario em fun¢do da
disponibilidade da maioria dos participantes convidados.
A sessdo de focus group decorreu nas instalagbes do
Parque Biolégico de Gaia.

A analise de dados realizou-se através de andlise de
conteldo, caracterizada pela realizacdo da transcricdo das
entrevistas e da leitura flutuante desta transcricdo no
sentido de identificar temas comuns. Embora tenha sido
a nossa intencdo utilizar o guido semiestruturado como
esquema inicial para a definicdo das categorias,
considerou-se mais adequado salientar das discussdes

temas mais especificos e, dentro destes, os problemas

apontados e solu¢des apresentadas para os resolver.
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Os residentes de Avintes indicam que, de uma forma
global, estdo satisfeitos com a area e gostam muito de
morar na regido (“Moro aqui ha cinco anos. Amo morar
em Avintes, sé tinhamos de ter vindo antes”, P4). E
importante esclarecer que Avintes, ha trés décadas, era
uma freguesia rural, e o seu crescimento urbano é
relativamente recente (“E, portanto, o que é que noés
estamos a falar? Estamos a falar de uma mudanga que
ndo é... Podemos dizer que ndo é brusca, mas também
ndo é lenta, em que rapidamente nds passamos a ter aqui
muitos, muitos edificios”, P6). Dessa forma, é importante
notar que as condic¢Bes e infraestruturas da regido sdo
consequéncia de uma grande quantidade de
investimentos e diversas evolu¢des no decorrer dos anos
(“Ha coisas que evoluiram muito rapidamente e agora
parece que estagnaram. Mas houve uma evolu¢ao muito
grande”, P1). Todavia, os participantes consideram que
ainda ha espaco para reparos e aprimoramento de
determinadas questdes. Nas palavras de um participante,
Avintes é “uma regido muito boa, muito tranquila. Mas se

tiver melhorias, € melhor, se calhar” (P3).

Nomeadamente, foram sugeridas mudangas nos
setores de limpeza, como também na qualidade e
quantidade dos espacos de convivio disponiveis. Segundo
os moradores, Avintes tornou-se uma regido em que as
pessoas ficam apenas em suas casas, faltando um senso
de comunidade e coletivismo entre os residentes (“Nao
existe um Unico local em que uma pessoa possa estar um
pouco mais em comunidade, a freguesia passando a ser
basicamente locais de residéncia de pessoas que saem de

casa para trabalhar e do trabalho voltam a casa”, P10).

Para além disso, também foram criticados os

transportes a disposicdo na regido, assim como o
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planeamento urbanistico feito no territério, ambos
problemas que geram consequéncias para o transito
cadtico na regido. Por fim, cabe ressaltar também as
criticas feitas no ambito da seguranca. Esse conteldo
apresentado pelos participantes sera mais bem

desenvolvido e analisado a seguir, com capitulos

“Hd coisas que evoluiram muito rapidamente e
agora parece que estagnaram. Mas houve uma
evolugcdio muito grande”, P1

dedicados exclusivamente para cada uma das

problematicas levantadas.
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Segundo os moradores, a maioria residentes em
Avintes ha décadas, houve uma evolug¢do muito grande no
que diz respeito ao saneamento da zona, principalmente
no que remete a recolha de lixo (“Mas houve uma
evolugdo muito grande, em muitos aspetos: nas recolhas

de lixo, nas limpezas que antigamente ndo era tdo




evidente, agora ja se nota mais limpezas, mas ainda é um

ponto muito a melhorar nesta zona”, P1).

Entretanto, é importante ressaltar que, embora se
encontre progresso nesse ambito, as limpezas na rua

ainda deixam muito a desejar. Por mais que tenha havido

“Mas houve uma evolug¢do muito grande, em
muitos aspetos: nas recolhas de lixo, nas
limpezas que antigamente ndo era tdo
evidente, agora jd se nota mais limpezas, mas
ainda é um ponto muito a melhorar nesta
zona”, P1

essa melhoria, os moradores ressaltam que tem havido
dificuldades na recolha dos lixos e que isso tem causado
um mau aspeto e problemas para a regido (“Eu ha dias ia
para jogar lixo e tropecei (...) estava & duas cadeiras,
estavam umas caixas de cartdo, estavam uns vidros... (...)
nem sequer tinha acesso ao contentor do vidro para
deixar cair as garrafas.”, P9; “E agora os vidros ainda la
estdo. Ja para ai ha 15 dias estdo os vidros todos partidos
no chdo [...] Alids, o plastico devia ser retirado mais vezes
[...] quantas vezes eu quero meter o plastico ca fora? O
meu marido diz assim “olha eu vou espreitar |4 fora a ver
se se pode meter o plastico ou ndo” e temos de estar ali a
espera que haja lugar. O contentor esta cheio.”, P2; “Isso é
um ponto também muito importante. A limpeza em torno
do contentor e a recolha mais vezes. Porque ali as vezes

fica com aspeto muito ruim. Lixo sobrando.”, P3).

Os moradores também reportam que em
determinadas ruas da freguesia é comum encontrarem
fezes de cdes no passeio (“Se for em frente ao Continente
ou atras, para o lado da escola, ninguém pode andar com
as bombas que os cdezinhos deixam em todo o lado.

Ainda tenho... Por acaso no meu sitio acho que até é raro
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encontrar um passeio sujo, mas em frente ao Continente
acho que aquilo é muito mau.”, P2). Este problema, como
relatam, é um transtorno sobretudo a noite, devido a
escuriddo (“Isso é um ponto realmente que se nota
mesmo de noite. Se a gente ndo tiver cuidado quando
chega a casa, ja esta, ndo sé em frente ao Continente, na
rua de cima também, em frente aquele café”, P1). Como
ponto de partida, os moradores sugerem, para a Junta de
Freguesia ou Camara Municipal, que coloquem avisos e
sinais nos jardins, na esperanca de apelarem a
consciéncia coletiva (*(...) com algumas coisas nos jardins,
com algumas dicas (...)", P1). Também foi discutida a
possibilidade de serem espalhadas maiores quantidades
de baldes de lixo, dado que foi apontado que uma das
dificuldades na recolha das fezes poderia ser a longa
disténcia entre os contentores, pelo que se houvesse
contentores no meio, as pessoas ja teriam esse acesso
facilitado (“Se calhar porque tem no principio da rua e no
fim, e se calhar as pessoas cansam-se porque tem de ir de
uma ponta a outra. Se calhar, a meio.”, P2). Em rela¢do a
avisos e campanhas, foi comentado o problema da falta
de informag¢do rapida sobre a recolha de mobveis e
colchdes nos contentores, sendo que os participantes tém

a visdo de que ter essa informacdo ja facilitaria essa

“Isso é um ponto também muito importante. A
limpeza em torno do contentor e a recolha
mais vezes. Porque ali as vezes fica com aspeto
muito ruim. Lixo sobrando.”, P3

recolha (“Aideia de colocar o nimero no contentor.”, P4).



Todavia, torna-se importante esclarecer que os
participantes tendem a culpabilizar mais os moradores de
Avintes que a Junta de Freguesia pela questdo. De acordo
com os proéprios, recolher as fezes dos cdes é questdo de
civismo e educacdo (“Isso é falta de civismo das pessoas.
E todos os dias. Quem vai pdr um cdo em cima de um
canteiro que esta la para as pessoas usufruirem, que a
junta vai limpar, e depois vao 14 assim...”, P9; “Eu acho que
a resolucdo mais simples, mas que leva muito tempo,
passa pela educacdo, ndo?”, P6; “As pessoas gostam muito
de animais, eu também gosto, mas podiamos ter mais um
bocadinho de respeito por toda a gente (..) Muitos
limpam, outros ndo.”, P1). Os moradores alegam que a
Camara ja tomou iniciativas para eliminar o problema das
fezes dos cdes, sem efeito (“Chegou a Camara, chegou 13
a pdbr saquinhos e eu vi. Ndo estou a contar que me
disseram. Eu vi. Puseram & os saquinhos e puseram
aquelas tabuletas.”, P9). E declaram que, mesmo agora, ha
uma enorme quantidade de baldes de lixo distribuidos
pela freguesia (“Ndo, ndo sdo tdo poucos quanto isso, eu
ndo me lembro de alguma vez ter que caminhar mais do
que 200 metros para encontrar um caixote do lixo para
depositar os dejetos do cdo. Portanto, ndo me parece que
nds tenhamos que ter um caixote de lixo de cinco em
cinco metros para que as pessoas ndo tenham que andar
200 metros.”, P6). Dessa forma, os participantes acreditam
que é necessario intervir diretamente na populacdo para
mitigar o problema. Nesse sentido, foi concebida a
iniciativa da introducdo de multas por parte da Camara
para quem nao recolheu os dejetos (“Eu acho que depois
podiamos passar para um outro nivel, que é o nivel de
haver consequéncias pelo ndo cumprimento das regras,
porque as pessoas sdo obrigadas a recolher os dejetos e
portanto as pessoas quando ndo as recolhem deviam ser
multadas”, P6; “Esta |a um lembrete de quanto que vocé

vai pagar de multa. Sempre ajuda a refrescar a ideia de
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que aquilo é uma transgressdo, né? Sempre ajuda.”, P4).
Por outro lado, foi reconhecida a complexidade de
estabelecer essa fiscalizacdo e a dificuldade em identificar
0s meios pelas quais ela seria colocada em pratica. Um
participante também afirma que vé a mesma dificuldade,
mas acredita que ao ter a sinalizacdo e 0 montante a ser
pago, as pessoas podem refletir se vale a pena correr o
risco (“Sobre os dejetos dos cdes. Ja sabe que ndo pode
haver um fiscal para cada pessoa que tem um cdo, mas se
pusesse nas ruas uma fotografia do cdo com uma coima

a aplicar [...], o primeiro que fosse sinalizado (...).", P1).

“Nédo, néo séo tdo poucos quanto isso, eu ndo
me lembro de alguma vez ter que caminhar
mais do que 200 metros para encontrar um
caixote do lixo para depositar os dejetos do

cbo. Portanto, nGo me parece que nos
tenhamos que ter um caixote de lixo de cinco
em cinco metros para que as pessoas néo
tenham que andar 200 metros.”, P6

Um outro problema que surgiu na discussao entre os
participantes foi a existéncia de uma grande quantidade
de beatas de cigarro nas ruas. Um dos pontos que os
participantes ressaltam que poderia mudar essa situagao
e diminuir o habito de jogar este lixo no chdo seria ter
mais lixos na rua que fossem especificamente para esse
fim, uma vez que existe a preocupacdo entre eles de jogar
no lixo e isso gerar fogo no caixote (“(...) havia poucos
sitios para se deitar o cigarro. Porque uma pessoa
também pensa “vou meter no caixote do lixo e se pegar
fogo a culpa é minha".", P8). Dessa forma, surge na
discussao a colocagao de mais Papa-beatas nas ruas e em
pontos estratégicos para reduzir este problema (“E ndo sei
se aqui na zona existe, mas acho que ndo. Mas em

Mondim de Basto existe uma coisa que se chama os papa-

beatas. S3o caixotes pequeninos agregados a postes de



eletricidade, seja o que for, sdo uns caixotes pequeninos
para meter areia para o ter um bocadinho (...) Se tivesse,
por exemplo, a porta dos cafés e nas ruas também (...) Ou
seja, se tivesse um postezinho a porta de casa iria ajudar

nesse aspeto.”, P8).

ESPACOS DE CONVIiVIO
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Outro tema levantado pelos participantes remete
para a escassez de espagos de convivio adequados para a
populacdo (“Ndo existe um Unico local em que uma
pessoa possa estar um pouco mais em comunidade,
passando a ser basicamente locais de residéncia de
pessoas que saem de casa para trabalhar e do trabalho
voltam a casa”, P10; “(..) criar um espago para a
comunidade interagir.”, P8), nomeadamente, a falta de
parques, especialmente no que se refere aos parques
infantis (“"E esse espaco de um parquinho para crianca
realmente acaba sendo um lugar onde as pessoas se
encontram.”, P3; “(...) nés ndo temos um parque.”, P6; “(...)
se existisse talvez um espago, uma praga com os bancos
para se sentar, as pessoas iriam mais para 1a.", P3).

Segundo os moradores, o estabelecimento de um parque
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infantil serviria ndo apenas para o convivio das criangas,
como também para os adultos (“Podem pensar assim "ah,
mas sé interessa para as familias que tém criangas". Isso
ja seria muito bom. Mas ndo é, porque onde tem crianca,
tem os pais, tem os irmdos, tém as mades, os avés. Entdo
acaba sendo um espaco para socializacdo, ndo é?", P4; “Ali
a comunidade vai se formando até numa rede de
protecdo (...)", P3).

Nesse ambito, os participantes referem que, no seu
quarteirdo, s6 existe um espago com equipamentos para
ginastica, e que, embora os equipamentos sejam novos e
eficientes (“Os equipamentos sdo bons, sdo bem
novinhos”, P4; “Sdo novos. Sdo igualzinhos 18 em baixo, no
Parque Biol6gico e sdo bons, e sdo utilizados todos os
dias”, P9), o parque de ginastica ndo serve o mesmo
propésito comunitario do parque infantil (“A pessoa vai ali
fazer o exercicio fisico, ndo tem uma coisa de
socializa¢do”, P3). Para além disso, o parque de ginastica
ainda dispde de certas dificuldades a respeito da sua
divulgacdo, e os moradores apontam que ele ainda é
muito pouco frequentado pelos residentes da freguesia
em virtude da sua localizagdo (“Agora colocaram os
equipamentos ali de ginastica para idosos. As poucas
vezes que eu consegui passar |3, eu ndo vi muita gente
utilizando. E assim, ndo me parece que atraia tanta
gente...", P4; “E um bocadinho escondido”, P5; “Nem toda
a gente vé&, nem toda a gente sabe”, P2). Para este ultimo
problema, os participantes recomendam que sejam

emitidos folhetos informativos comunicando a existéncia

“Ndo existe um unico local em que uma pessoa
possa estar um pouco mais em comunidade,
passando a ser basicamente locais de
residéncia de pessoas que saem de casa para
trabalhar e do trabalho voltam a casa”, P10



do parque de ginastica (“Se calhar uns folhetos ou
qualquer coisinha nas caixas de correio a dizer "olha,
agora tem um parque atras" com as normas de etiqueta,
com as normas de civismo também. Se calhar ndo se
perdia nada, ndo é?", P2).

Ainda a respeito da constru¢do de um parque
infantil, os residentes de Avintes também declaram que
existiram e existem parques infantis em Avintes, mas que
estdo todos destruidos e com equipamentos demasiado
desgastados, constituindo um perigo para as criangas que
usufruem do espaco (“Eu cheguei a utilizar esse (parque
infantil) da Mesquita, depois acabou por ficar destruido”,
P2; “Foi destruido porque foi abandonado, ndo fizeram
manutenc¢do que era para acabar.” P9. Os participantes
também relatam que conhecem uma alternativa fora da
freguesia, nomedamente o Parque da Lavandeira, mas
que essa ndo é adequada para criangas pequenas (“Ndao,
ndo é para qualquer crianca. E muito perigoso. Ndo é para
qualquer. N&do é para um miudo de trés, quatro anos”, P9;
“Ali, s6 com muita supervisdo. Concordo, porque eu levo

o meu de trés anos ali e ndo é para qualquer crianga”, P4).

“Se calhar uns folhetos ou qualquer coisinha
nas caixas de correio a dizer "olha, agora tem
um parque atrds" com as normas de etiqueta,
com as normas de civismo também. Se calhar

ndo se perdia nada, néo é?”, P2

Dessa forma, os residentes alegam que o Unico
parque infantil adequado, com equipamentos seguros e
espaco bem cuidado, seria o parque infantil inserido
dentro do Parque Bioldgico. Contudo, os moradores
reclamam que, para usufruir do parque, é necessario que
adultos paguem uma taxa de entrada (“N6s podiamos
entrar sem pagar. E agora acho que se paga para ir", P2;

“A crianca ndo paga, mas o adulto paga”, P4). Segundo
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eles, embora as criangas ndo tenham custo para entrar, o
valor de entrada para os adultos desmotiva a ida a esses
parques, uma vez que, na sua perspetiva, ndo faria
sentido que a crianga va sozinha para o parque (para nao
haver gasto de dinheiro) e, consequentemente, fique sem
os cuidados de um responsavel (“Atengdo que, no parque
infantil, mesmo até aos dez anos tem que ter a supervisao
de um adulto. A crianga ndo pode ser deixada sozinha”,
P9). Isto motiva a visita a parques de outras freguesias nos
quais o adulto ndo paga, para poderem desfrutar de um
parque infantil (“As pessoas que residem na zona de
Avintes tém que pegar fatalmente num carro, ndo é? Que
é tudo menos amigo do ambiente, para poderem usufruir
de um parque”, P6). Os participantes argumentam que,
como solu¢do rapida e a curto prazo, se o Parque
Biologico ndo tivesse custo de entrada para os residentes
locais e mantivesse a taxa apenas para os individuos que
viessem de fora, ndo seria tdo necessario que a Camara
construisse um novo parque infantil ou desenvolvesse
espagos novos de convivio na regido (“Eu pergunto se ndo
é possivel haver um regime especial de acesso aos
residentes em Avintes para usufruirem do Parque
Biologico. Porque as pessoas que vivem na zona de
Oliveira do Douro acedem ao Parque da Lavandeira (...).
Eu diria que ndo é preciso construir um parque da
Lavandeira em Avintes se nds temos aqui um espaco
verde do qual podemos usufruir”, P6; “Isso é um tema que
até é bem discutivel... O Parque Bioldgico ter aqui
condicBes e nés nao podemos usufruir disso.”, P1).

Vale ressaltar que o recurso ao Parque Biolégico
como remediador da auséncia de espagos de convivio
poderia ser interessante para a comunidade, dado que os
proprios residentes reconhecem que existem poucos
espagos disponiveis no territério para a construcdo de
parques (“Eu ndo sei aonde teria espago aqui para colocar

um parque infantil”, P4). No entanto, da mesma forma,



cabe pontuar que essa ndo é uma opinido compartilhada
por todos os participantes (“Eu tenho outra opinido sobre
isso. Ha muito espago.”, P1; “Ha muito espago em Avintes”,
P9), e determinados individuos até citam potenciais locais
para uma intervencdo (“Aqui na Rua Padrdo Vermelho,
Rua 5 de Outubro, ou Padrdo Vermelho, tem muitos
terrenos onde se podiam eventualmente fazer ali um
parque. Nao faltam terrenos ali.”, P1).

Outro local ressaltado para os participantes que
poderia ser utilizado é a Biblioteca do Palheiro (“Ja é uma
estrutura que ja tem. L& em funcionamento tem boas
condigdes fisicas, né? (... Como que poderiamos usar esse
espago como um momento, um espa¢o agregador. A
estrutura é muito boa.”, P4). Assim, afirmam que é um
local onde seria possivel a realizacdo de diversas
atividades para envolver e integrar a comunidade (*(...) até
de ter uma maquina de café que muitas pessoas mais
idosas ou muitas pessoas que teriam um tempo livre vao
ao café para ler o jornal e tomar café. (...) promover

grupos de leitura de para idosos, tudo.”, P4).

eu pelo menos falo por mim, vou para onde?(...) ainda ha
espaco para construir, fazer uma espécie de pavilhdo que
desse, por exemplo, para durante o dia os mais velhos
terem onde ler, por exemplo, onde estar, onde conviver,
por exemplo, ter salas com computadores, porque
também a realidade é que tém pouco acesso a
computadores, alguns mais velhos. E depois a noite, por
exemplo, eu gosto de jogar setas. Eu gosto de jogar bilhar,
gosto de estar com os meus amigos simplesmente a
conversar. (...) Ou seja, podia fazer-se um edificio que
fosse multifuncional.”, P8; “E onde estava o estaleiro da
Engil quando fez o bairro da Mesquita, aquilo pertence a
Junta de Freguesia. Podiam fazer ai, aproveitar o espaco
ali em baixo.”, P9). Eles acreditam que fazer isso traria
mais pessoas para Avintes (“Isso ja iria atrair mais gente
para Avintes.”, P8), uma vez que muitas vezes é necessario
sair de Avintes para que seja possivel ter essa integracdo
e estar com as pessoas (“Entdo, na minha opinido, como
jovem eu nao vejo aqui muito espago para pessoas como

da minha idade (...), para aproveitar para estar entre

“Eu pergunto se néo é possivel haver um regime especial de acesso aos residentes em Avintes para
usufruirem do Parque Bioldgico. Porque as pessoas que vivem na zona de Oliveira do Douro acedem
ao Parque da Lavandeira (...). Eu diria que néo é preciso construir um parque da Lavandeira em
Avintes se nés temos aqui um espaco verde do qual podemos usufruir”, P6

Ainda, ressaltam que podem ser criados também
espacos e pavilhdes que teriam esse objetivo de
promover e integrar a comunidade como um todo, de
todas as idades (“Tentar sitios que ainda estdo com
espaco. Por exemplo, foi criada a PATA, se ndo me engano.
Estdo a aproveitar ja aquele espaco, criar apartamentos,
ou seja, antes de comecgar a ficar ja demasiado cheio,
aproveitar para criar um pavilhdo desses. Porque a
realidade é que estdo a crescer. Ha criangas e tudo, mas

elas saem daqui porque ndo tém nada aqui para fazer. E
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amigos. Eu, por exemplo, para estar com 0s meus amigos,
eu me dirijo ao centro de Gaia ou as praias, porque de
resto ndo ha cafés, ndo ha Baixa, ndo ha nada para jovens,
por exemplo”, P8).

Ainda é ressaltado que esse espago de convivio pode
ser criado em locais abertos e que somente colocar um
“grelhador” ou alguns bancos poderia dinamizar os
espacos de uma forma melhor (“(...) acho que se houvesse
um grelhador ou outro, se calhar, naqueles espacos, mais

pessoas usariam. (...) No mural tem Ia uma mesinha e



nesse mural tem os tanques e muitos dos meus vizinhos
pegam no fogareiro na altura das sardinhas, do Sao Jodo
e vao assar para |3, [...] mas se calhar pbr algo mais
digno.”, P2; “Podiam fazer onde tem o parque, podiam
aproveitar e meter |a... mais mesas.”, P8). Um participante
refere que uma intervencdo destas num local préximo de
onde morava previamente j& mudou o ambiente do
mesmo (“(...) fizeram uma coisa lindissima, que foi pintar
o bocal da 4gua, a bica de 4gua. Fizeram um mural
lindissimo e meteram la uma mesa. E eu agora ja tenho
visto pessoas a lanchar com os seus filhos. Tenho visto
ultimamente pessoas ali a fazer isso. Uma coisa que nés
ndo temos nos apartamentos é varandas nem nada
parecido, ndo é? Entdo metessem uns grelhadores, como
tem no Areinho de Avintes, uns grelhadores
comunitarios.”, P2).

Um ponto também muito destacado entre os
participantes foi a unido entre as associa¢es de Avintes.
Estes afirmam que essa integra¢do poderia suscitar
beneficios para populacdo, atuando como facilitador dos
planeamentos dos eventos na regido (“Mas a iniciativa ndo
pode passar sempre da parte da Junta de Freguesia.
Quando noés temos, temos um conjunto de associacdes
que tem projetos e tem ideias e tem atividades que sao
muito especificas a determinadas areas. Essa parte de
fomentar essas atividades dentro com os jovens a
associarem-se a essas associagdes e fazer essa abertura,

acho que é essencial para que isto continue, porque caso

“Entdio, na minha opinido, como jovem, eu hdo
vejo aqui muito espago para pessoas da minha
idade (...), para aproveitar para estar entre
amigos. Eu, por exemplo, para estar com os
meus amigos, eu me dirijo ao centro de Gaia ou
as praias, porque de resto néo hd cafés, ndo ha
Baixa, nGo hd nada para jovens”, P8
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contrario, algumas dessas associa¢des vdo acabar com o
tempo.”, P1; “Falta interatividade entre as proprias
associagBes. Tem se de criar, a Junta tem de tornar a
promover, que é a Junta aqui que tem que ser, tem que se
meter o nariz, promover interatividade entre as proprias
associagBes e os seus proprios fregueses.”, P9; “(...) esse
trabalho inter-relacional entre as coletividades aqui de

Avintes poderia resultar.”, P4).

PLANEAMENTO URBANISTICO
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Embora ndo exista consenso a respeito da
disponibilidade de espagos em Avintes, os participantes
concordam que, na freguesia, houve um problema de
planeamento urbanistico (“Ha aqui um problema, diria eu,
de planeamento urbanistico (..) Eu acho que o
planeamento urbanistico, no concelho de Gaia em geral e
em Avintes em particular, foi mau”, P6). Nomeadamente,
os moradores mencionam a distribuicdo e quantidade das
moradias (“E para mim isto € absolutamente inconcebivel
e ndo consigo encontrar outro termo, terem sido
licenciados edificios desta dimensdo aqui.”, P6) em

paralelo com a falta de investimentos na infraestrutura
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das ruas (“Ora, hd mais de 30 anos, Avintes era uma
freguesia rural. Temos esta constru¢do toda. Que
alternativas de mobilidade é que nés temos em relagdo ao
que tinhamos antes? Zero", P6), que, por consequéncia,
prejudica a mobilidade naquela regido (“E o problema da
mobilidade, porque para sair de Avintes de manhd e
entrar em Avintes ao final da tarde eu diria que é sofrivel,
que é para ndo utilizar outro adjetivo”, P6; “Tem dia que
ele da voltas e voltas para parar. As ruas estdo cheias. (...)
Porque, por exemplo, os jovens também comecam a ter
carro. Moto, nem todo mundo tem garagem aqui no
nosso apartamento mesmo. (...) Entdo é um problema que
pode vir a aumentar também.”, P3; “(...) na Quinta da
Mesquita ja ndo da mais da maneira que esta, ndo da para
mais parar na rua. Depois temos que caminhar imenso,
imenso. Acho que até se devia fazer uma remodelacao da
forma como esta planeado.”; P8). O Ginico investimento na
infraestrutura de Avintes que os moradores elogiaram foi
a construgdo da rotunda, na entrada da Nacional 222, que,
segundo eles, diminuiu a quantidade de acidentes no
transito naquela area (“Gracas a Deus que fizeram a
rotunda. Todos os dias havia varios acidentes
gravissimos”, P9; “Gravissimos. Eu vi varios mortos,
porque eu moro, morava aqui em baixo. Passando sé a
estrada nova, eu morava ali nos Moinhos da Cunha (...) E
la famos ndés chamar a policia, os bombeiros, por causa

dos acidentes.”, P2).

“Ora, hd mais de 30 anos, Avintes era uma
freguesia rural. Temos esta construgdo toda.
Que alternativas de mobilidade é que nds
temos em relag¢éo ao que tinhamos antes?
Zero”, P6
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TRANSPORTES PUBLICOS
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Nesse sentido, é importante compreender de que
forma a escassez de transportes publicos em Avintes
contribui para o transito na freguesia. Vale pontuar que os
residentes, de inicio, ndo relatam nada substancial acerca
dos transportes, deslocando facilmente o tema para
outros mais emergentes (“Sei |3, transportes nao vejo
muito. Transportes... Ndo vejo assim nada de relevo. Quer
dizer, estdo bem, evoluiram um bocado, mas naquela
zona ali onde eu moro, na Rua 1 de Maio, ndo noto assim
nada de especial.”, P1). A realidade muda de cenério,
entretanto, assim que se desenvolve o assunto a respeito
do trafego e da quantidade de automoéveis em Avintes,
que acabam por ser a “salvacdo dos problemas” (P4)
devido a falta de alternativas de viaturas coletivas. A esse
respeito, os moradores relatam uma pequena quantidade
de empresas que oferecem servicos de autocarros na
regido (“Ndo ha camionetas. Eu quando morava aqui
neste lado eu ia trabalhar para Gaia. Tinhamos duas
empresas de camioneta que era a Moreira Gomes e era a

Lever Crestuma. E aquilo havia uma competicdo, e quem




“Eu também vejo o problema ndo s6 na
frequéncia. Eu vejo aqui um problema também
em termos de competitividade, que é... Qual é
que é a vantagem de um autocarro, se estd
parado nas mesmas filas de transito que os
automaveis particulares?”, P6

vai primeiro apanha quem esta. E até era interessante eles
a competirem e apanhavam as pessoas. Saiu a de Lever
Crestuma, ficou sé a Moreira Gomes.”, P2). A frequéncia
de autocarros também deixa a desejar (“Acho que s6 tem
uma camioneta de manha ou ao meio da manha”, P2),
assim como os hordrios, que parecem incompativeis com
a verdadeira demanda dos residentes (“E os horarios ndao
sdo compativeis com os horarios dos autocarros (...) A
maior parte do pessoal ndo tem aquele... Antigamente era
pegava as oito, saia as seis. Hoje em dia ndo é assim. A
gente pega a meio do dia, sai meio da noite. Ndo é os
mesmos horarios, ndo ha. Os autocarros ndo estdo
definidos para os horarios atuais.”, P9). Foi referido ainda
um terceiro problema: a falta de vantagens ou aspetos
atrativos para a deslocacdo de autocarro. Assim, para
além da baixa frequéncia e qualidade dos horarios do
transporte publico, soma-se a demora para chegar ao
destino final (“Eu também vejo o problema ndo sé na
frequéncia. Eu vejo aqui um problema também em
termos de competitividade, que é... Qual é que é a
vantagem de um autocarro, se esta parado nas mesmas
filas de transito que os automoveis particulares?”, P6).
Neste sentido, a viagem de automovel configura-se como
mais atraente pela duracdo mais reduzida (“Eu queria ir
para a faculdade de Engenharia, que é a beira do Hospital
Sdo Jodo. De transportes publicos, eu demorava mais de
duas horas. Se fossem de automovel, eu demorava menos
de meia hora.”, P6). Torna-se, dessa forma, mais cdmoda

e mais pratica a escolha de meios de mobilidade
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individuais, dado que a dependéncia nos autocarros
transmite aos residentes uma sensacdo de desamparo
(“Quem se quer dirigir para o trabalho, para Gaia,

desespera.”, P9).

Cabe mencionar que, para além dos autocarros, ndo
existem outras alternativas para os habitantes de Avintes.
No que diz respeito ao metro, os participantes declaram
que a linha de metro no concelho de Gaia é insuficiente, e
manifestam indignacdo com o facto de existirem linhas
mais extensas noutros concelhos, em compara¢do com a
linha de metro que serve o concelho de Gaia (“Para mim é
inaceitdvel o concelho mais populoso da area
metropolitana do Porto ter a extensdo de linha do metro
mais curta de todos os concelhos”, P6; “E ainda vai ser
estendido nas outras, nos outros concelhos, e no nosso

ainda ndo.”, P8).

Todavia, os participantes encaram com otimismo a
possibilidade de mudancas nos transportes publicos da
regido (“Agora ja temos a carreira também de autocarros
dos Carvalhos. Vai fazer aqui Ornelas, vai passar para
Quinta da Mesquita. Vao ser coisas completamente novas.
Eu acho que ainda é muito recente para a gente dizer,
porque ndo deu tempo.”, P9) e sugerem, para o futuro,
que as frequéncias dos autocarros aumentem, que 0s
horérios se assemelhem mais a realidade das demandas,
e, por ultimo, a criacdo de uma via dedicada apenas a
passagem de autocarros, para que se tornem uma
alternativa viadvel ao uso do transporte préprio (“As
pessoas a determinada altura, estdo paradas no transito
e veem um autocarro a passar e dizem assim "Qual é que
é a vantagem de eu levar o meu carro se eu estou a
demorar o dobro ou o triplo do tempo do que se fosse de

autocarro?", P6).
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SEGURANCA
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Como Ultima nota, é de referir que determinados
moradores encontram-se insatisfeitos com a seguranca,
ou a falta de tal, no seu quarteirdo, devido ao trafico de
drogas e episédios de violéncia (“E, de certa forma, eu
acho que é através da droga que ha criminalidade aquiem
Avintes.”, P10; “Ha trafico de droga a beira da escola,
mesmo com a policia a frente”, P9; “Um café onde, hoje,
eu sinceramente, as vezes, ndo me sinto muito
confortavel de sair a noite, porque eu ja presenciei
situacdes de violéncia, j& presenciei situa¢des em que a
policia decidiu ndo sair e houve confusdo e esse tipo de
circunstancia tem acontecido cada vez de forma mais
recorrente.”, P10). Para alguns moradores, a inseguranca
é tal que, na sua perspetiva, em algumas areas torna-se
impossivel o investimento em espacos de convivio (“Era
bonito, se calhar, um local préprio para as pessoas, 0s
moradores, poderem se encontrar e conversar, mas... ndo
é muito facil, aquela zona ali”, P1). Para combater o
sentimento de vulnerabilidade dos habitantes, um dos

temas sugeridos concerne a iluminagao urbana. Para eles,

-domp-

a falta de iluminagdo apropriada contribui para a
sensacdo de intranquilidade que muitos sentem nas ruas
da freguesia, especialmente na zona do parque de
ginastica (“Eu trabalho e estudo na faculdade, por isso
chego a casa por volta do 23h30. 23h30 ja esta escuro
naquela zona, ndo tem uma unica iluminagao (...) Acho
que uma primeira abordagem seria colocar alguma
iluminagao boa 13, porque até eu que tenho 24 anos, que
ando no gindsio e que sei alguma defesa pessoal, eu
admito que as 23h30 estou de lanterna porque nao sei
quem é que esta la. Esta escuro. Se vierem trés pessoas
para mim, ndo tenho hipétese nenhuma. Ou seja, até eu
de vez em quando, passo l& com algum, alguma

inseguranca”, P8).

“Hd trdfico de droga a beira da escola, mesmo
com a policia a frente”, P9

Para concluir, cabe pontuar que ndo existiu
consenso entre os participantes acerca do tema da
seguranca em Avintes. Enquanto determinados
moradores alegam uma caréncia na a¢do policial e uma
iluminacdo urbana que gera desconfianga, outros foram
vocais a respeito de sentirem-se a vontade e protegidos
na zona, ainda que reconhecessem que o sentimento
poderia tratar-se de uma falsa sensacdo de seguranca (“As
vezes faco uma caminhada da igreja para minha casa, né,
que é ali na mesquita, e as 23h30 da noite ndo sinto
nenhum, nenhum medo. Talvez esteja até correndo
algum risco, mas ndo, ndo sinto”, P3; “Eu muito
sinceramente, ndo me sinto inseguro em Avintes e
desconhecia estes problemas (...) Ndo saio muitas vezes a
rua, mas saio na rua e nunca senti qualquer tipo de

problema”, P6).




ESTUDO QUALITATIVO - FOCUS GROUP - MEU BARRO MINHA RUA: QUARTEIRAO DA MESQUITA

CONCLUSAO

No grupo focal com os moradores do quarteirdo da
Mesquita, foi possivel observar que as reclamag¢des mais
recorrentes foram referentes aos espagos de convivio,
julgados como insuficientes ou inadequados para as
necessidades de todas as faixas etarias, e da dificuldade
de mobilidade dos residentes devido tanto a falhas no
planeamento urbanistico, quanto a transportes publicos
deficientes. Os participantes discorreram, ainda, acerca
de outros tépicos, tais como a limpeza das ruas e o

sentimento de (in)seguranca no quarteirdo.
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